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INFORMATIVO
PLANO DE SAUDE: UNIMED

1) ISENCAO DE CARENCIAS:

Lembramos que seguimos para o segundo més de isen¢ao de caréncias, ndo deixe para ultima hora.

A AFA-PR em negociagdo (renovagao de contrato) com a operadora Unimed Curitiba, solicitou um
periodo de 60 dias para isengao total de caréncias contratuais, exceto CPT (Caréncia parcial temporaria

para doencas pré-existentes) para novas Adesdes.
O que significa caréncias e CPT:

(d:\:13[d].
X CPT




A campanha é valida para as inclusdes que acontecem:

INCLUSOES VIGENCIA DO PLANO
20/05 - encerrada 01/07-encerrada
22/06 01/08

20/07 01/09

Esse contrato, com este formato, € um dos poucos ainda comercializados no mercado, confira os
beneficios:

. Atendimento a Nivel Nacional;
. Sem coparticipacao;
. Acomodacao opcional (os dependentes ndo precisam estar na mesma acomodacao do titular);

. Inclusao e permanéncia de dependentes até 45 anos para: filhos(as), netos(as), genros, noras,
irmaos(as), sobrinhos(as) consanguineos e cunhados(as);

. Seguro de vida no falecimento do titular: sem cobranca adicional,;
. Auxilio Funeral sem cobranca adicional;

. PEA (Plano de Extensao Assistencial), ou seja, gratuidade de 5 anos para dependentes conjuge e filhos
até 24 anos (conforme regulamento) inscritos no plano de saude, sem cobranca adicional;

Tabela de valores e documentacdo necessaria para inclusdao acessar o site da AFA (clique e sera
direcionado ao site) para impressao: ficha de adesao, declaracao de salde e documentacao pessoal.

2) DICAS PARA O USO RACIONAL DO PLANO:

1: Quando for ao consultéorio médico fazer uma consulta, assine somente uma vez o documento do
plano de saude.

2: O retorno ao consultdério médico deve ser feito dentro de 30 dias. Durante este periodo vocé nao
deve assinar nova consulta. No caso de médicos psiquiatras ndo ha retorno, sempre é uma nova
consulta.

3: Com relacdo aos exames: verifique se as guias estdo preenchidas corretamente e de forma completa
(datas, servicos prestados, etc...) Assine a guia somente quando esta ja estiver preenchida e tenha
certeza que é referente ao(s) exame(s) que estad(do) sendo realizado(s).

4: Certifique-se de que os exames assinados e autorizados por vocé foram realmente feitos. Tendo
alguma irregularidade, questione!

5: Valorize o que vocé pagou. Sempre que fizer exames médicos retire-os do laboratério e leve-os para
o seu médico dando continuidade ao tratamento. Caso vocé queira consultar outro profissional na
mesma especialidade, leve os exames que lhe foram solicitados anteriormente evitando refaze-los.

6: Exames médicos sdao registros de seu estado de saude. Guarde-os sempre, quando for a uma
consulta, leve-os consigo, pois eles podem auxiliar no diagndéstico do médico.

7: Se por solicitacdo do médico vocé precisar deixar com ele os exames, entregue-lhe uma cépia.

8: Procure um clinico geral ou clinica médica somente quando vocé ndo souber o que tem. Se o
problema ja foi identificado, procure diretamente um especialista.
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Usar o plano de saude de forma consciente significa tranquilidade para vocé e sua familia. Cabe a
vocé ajudar a controlar os gastos para manter o beneficio com qualidade e sem aumento de custos

desnecessarios.

a maior operadora de plano de salde do Parana e uma das maiores do Brasil!

Portal Unimed Curitiba (icone no final da
tela) e também no aplicativo

]
0 41 3019-2000 e também no aplicativo 0800-642-5005

Disponivel no Google Play
e na App Store 0800-642-2002
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Linha Unimed Curitiba de Inteligéncia Artificial:
WhatsApp no ndmero 0800 642 2002 ou chat

Para entrar em contato, acesse a pagina : - -
online no portal unimedcuritiba.com.br

7y da Ouvidoria no portal da Unimed Curitiba

Acesse o site da AFA www.afapr.org.br
Telefones: (41) 3253-3207 / 98508-2198
E-mail: afapr@afapr.org.br



